
 

Velkommen til Høstforum 2026 
 

Dere ba om mer praksis, nyttige temaer og bedre tid til å prate sammen – og vi har 
tatt utfordringen! Kretsstyret og Rakkestad speidergruppe inviterer til Høstforum på 
Jonsrudhytta fra lørdag 24.10 til søndag 25.10. 

 

Målgruppen er primært vandrere, rovere og ledere, men stifinnere kan også ønskes 
velkommen hvis dere tror de har interesse og fokus for å arbeide med utvikling av vår 
krets. 

 

Høstforum er en sosial arena som går ut på at vi ønsker å høre din mening om hva vi 
skal satse på. Det er din mulighet til å påvirke fremtiden og hvilken rolle vi skal ha. Alt 
dette skal vi gjøre på en morsom, sosial og inkluderende måte! Høstforum er 
kretsens viktigste arrangement og alle innspill eller beslutninger som kommer i løpet 
av helgen, blir bearbeidet av kretsstyret, og presentert på UKS-møtet i desember 
(Utvidet Kretsstyremøte – Gruppeledere fra alle kretsens grupper + kretsstyre). 

Vi kommer også til å ha fokus på trygge møter i løpet av denne helgen med at vi vil få 
besøk utenfra. 

 

Foreløpig tidsplan ligger vedlagt og vi vil bruke helgen en god del ute.  

Vi satser på et hyggelig og fint forum der vi deler mye gode tanker, ideer og ikke 
minst deling av kunnskap!    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pris: 0,- (no show gebyr 500kr) 

Når: Lørdag 24.10 – Søndag 25.10 

Sted: Jonsrudhytta, Strømfossveien 1379, 1892 Degernes (skiltet fra riksvei 124) 

Oppmøtetidspunkt: Innsjekk fra kl. 10.00  

Arrangementstart kl 11.00. 

Hjemreise på søndag ca kl 12.30. 

Påmelding: Direkte i min.speiding.no av gruppeleder. 

Påmeldingsfrist: Søndag 11. Oktober 

 

Mat: 

Kretsen dekker mat til alle under alle måltider løpet av helgen. 

Husk å meld ifra om eventuelle allergier og diettbehov under påmelding 

 

Overnatting: Det blir overnatting inne eller i små telt/hengekøye, meld ifra i 
påmeldingen i min speiding da vi trenger en oversikt. 

Parkering: Ved siden av der vi skal være. 

Politiattest: Alle ledere som deltar på arrangement i kretsen må ha vist politiattest 
før arrangementet. Hvis en leder kommer på arrangement uten å ha vist politiattest 
så blir lederen sendt hjem. 

 

 

 

Spørsmål? 

Har dere noen spørsmål angående Høstforum så er det bare å ta kontakt. 

Primert skal alt sendes til kretsstyre på e-post: kretsstyre@ook.no 

 

mailto:kretsstyre@ook.no


 

Eller til: Tore Nordmand Ruud - mob 41780381 

 

 



 

TIDSPLAN 
Foreløpig plan for Høstforum 2026.​

Endringer kan forekomme. 

 
 

 
 

 
 

 

 

Lørdag 

10.00-11.00 Innsjekk​
Bygging av leir for grupper 

11.00-11.15 Velkommen – alle 

11:15-12.30 Bli kjent 

12:30-13.30 Lunsj 

13.30-14.15 Ombudsøkt 

14.15-15.15 Rundløype 

15.15-16.00 Presentasjon fra Kandersteg (Askim og Spydeberg) 

16.15-17.45 Tryggemøter 

  

18.00-19.00 Festmiddag med speiderskjorte 

19.30 Kveldskos med kino og bålkos. Det blir softis til alle. 

22.30 Tannpus 

23.00 Ro i leiren. 

Søndag 

08.00 Flaggheis 

08.15-09.00 Frokost 

09.00-10.00 Tips kaffe for rovere og ledere 

09.00-10.00 Speidernes syn på trygge møter. 

10.00-10.30 Terminliste og rulleringsliste 

10.30-11.00 Oppsummering 

11.00-11.30 Nedrigg 

11.30-12.30 Lunsj og evaluering 
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